
Equipa RSI “Ser Cidadão” 

Avaliação 20º Semestre 



Era uma vez… 

Uma Equipa RSI, junho de 2007…  

 

 
Hoje…2017 



Área de Intervenção 



As Famílias…quase 1000 

2007 

* 131 processos 
familiares 

* 30 Acordos de 
Inserção 

2017 

* 353 processos 
familiares 

* 353 Contratos de 
Inserção 



Equipa RSI "Ser Cidadão" 

Em Acompanhamento:  
 

 Técnicas de Serviço Social: 291 

 Técnica de Psicologia: 81 

 Técnica de Educação Social: 110 

 Ajudantes de Ação Direta: 155 

Processos Familiares 



Intervenção da Equipa 



Nestes 10 anos de intervenção 

Atendimentos realizados 

+ de 18000 atendimentos  Visitas Domiciliárias efetuadas 

+ de 15000 VD 



PROJETOS 
Intervenção da Equipa 



Facilitar a Integração Profissional 

Técnicas de Procura Ativa de 
Emprego 

Dicas AEIOU 

Workshop de Informática 



Melhorar as dinâmicas familiares 

Pais Ativos Pais Amigos 

Crescer em Família 



Melhorar as dinâmicas familiares 

AOTL de Verão 



Combater o Isolamento Social e Geográfico 

O Homem da Casa 
Grupos Locais 



Agitar a Tradição 

Combater o Isolamento Social e Geográfico 



Promover a Saúde 

Ser Saudável 

AbreMente 



Promover a Cidadania 

A Poupadinha 
Rsiclagem Criativa 



Ser Cidadão 
Ecodicas 

Promover a Cidadania 



Ações Temáticas 

Cinema Encantado 

Natal no Sapatinho 

Natal Solidário 
Encontro Intergeracional 



Parcerias 

PSP JOGOS + VIDA 

CLDS3G - ViseuIgual 



A força da 
mudança não está 
nas palavras mas 
sim nas ações…  




